
INSPIRATIONSKORT // TEMA: TØJ

SPØRGSMÅL TIL TØJ

Hvilke tekstiltyper 
foretrækker jeg, når jeg 
køber tøj, og hvorfor?

Hvordan påvirker prisen 
mit valg af tøj?

Hvad ved tøjet gør, at 
jeg føler mig godt tilpas 

i det?

Betyder bæredygtighed 
og klima noget for, hvilket 

tøj jeg vælger at købe?  
Hvorfor/hvorfor ikke?

Hvad gør jeg med tøj, 
som jeg ikke bruger?

Hvad gør jeg med mit 
tøj, når det går i stykker 

eller bliver slidt?

Hvad påvirker mig i mine 
valg, når jeg køber tøj?

Hvor meget tøj har jeg  
(i virkeligheden) brug for?

Hvad er mit yndlingstøj 
og hvorfor?

Hvordan påvirker trends 
og mode mit tøjforbrug?

Hvordan har jeg det med 
at købe genbrugstøj?

Hvor meget tøj køber 
jeg hvert år?

Hvad lægger jeg mest 
vægt på, når jeg køber 

nyt tøj?
Hvor meget tøj har jeg?

Hvor ofte rydder jeg ud i 
mit tøjskab?

Hvor opmærksom er 
jeg på tøjets oprindelse 
og produktion, når jeg 

køber nyt?

Hvor meget betyder 
mærker og brands, når 

jeg køber nyt tøj?

Hvorfor holder jeg op 
med at gå i et stykke 
tøj? Giv gerne flere 

grunde.

Hvordan kan jeg passe 
på tøjet, så det holder 

længere?

Hvad er god kvalitet i 
forhold til tøj set med 

mine øjne?

Smider jeg tøj ud i 
stedet for at genbruge 
det? Hvorfor/hvorfor 

ikke?.

Hvordan påvirker  
sociale medier og reklamer 

mit tøjforbrug?

Hvilken betydning har 
komfort, når jeg køber 

og bruger tøj?

Hvad er min holdning til 
fast fashion?

Hvad gør jeg, når jeg 
opdager, at et stykke 

tøj er produceret under 
dårlige arbejdsforhold?
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